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  تأث�� اس���ام ب�نامج ال�لاك ب�رد علي �ع� ن�اتج ال�عل� ل�ق�ر ت���ة  

  مهارات ب�ن�ة وح���ة ل�ال�ات جامعة جازان (في �ل جائ�ة ��ونا) 

    سالي م��� أب�والي. * 
ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ     ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

      ال�ل�� : 

یه�ف ال��� الى ال�ع�ف على تأث�� اســ���ام ب�نامج ال�لاک ب�رد ل�ق�ر ت���ة مهارات ب�ن�ة وح���ة 

على تعل� �ع� ال�هـارات ال�ـ�ن�ـة وال����ـة، ال���ــــــــــــــ�ـل ال�ع�في وم��ـاس ات�ـاهـات �ـال�ـات جـامعـة  

ع��ة ت�����ة واح�ة  جازان ن�� اســــــ���ام ال�لاک ب�رد في �ل جائ�ة ��ونا ، ت� ت���� ال��� على  

) �ال�ة م� �ال�ات ال��ــــ��� ال�ــــا�ع �الکل�ة ال�ام��ة ��ــــام�ة ، �اســــ���ام ال��هج  60م��نة م� (

ال������ى ل����عة ت�����ة واح�ة ، وت� اســــــ���ام ثلاث أدوات لل�راســــــة ب�نامج ال�لاک ب�رد ل�����  

ــ�ل ال �ع�في ، اســــ��انة ل�ع�فة ات�اهات  الک��ونى ل�ق�ر ت���ة مهارات ب�ن�ة وح���ة ، م��اس ال���ــ

ال�ال�ات ن�� اســ���ام ب�نامج ال�لاک ب�رد في ال��ر��.وق� اســف�ت ال��ائج على أن اســ���ام ال�لاک 

ب�رد في تعل�� مُق�ر ت���ة مهارات ب�ن�ة وح���ة أد� إلى ت��ــــ� �ال�ات ال����عة ال������ة في �ل 

، ح�� جاءت مهارة ال��ـــــــــي في ال��ت�� الأول �ُ�ع�ل ال�هارات ال��ن�ة وال����ة (ق�� ال���)  -م�: 

%)، اخ��ـار ال���ــــــــــــــ�ـل ال�ع�في (ق�ـ� ال��ـ�)، ح�ـ� بلغ مُعـ�ل ال���ــــــــــــــ�  53.28ت��ــــــــــــــ� بلغ (

%)،اســ��انة ��اس ات�اهات ال�ال�ات ن�� اســ���ام ب�نامج ال�لاک ب�رد (ق�� ال���)، ح�� 70.20(

 %).45.78ال�ال�ات ت�اه اس���امه (بلغ مُع�ل ت��� ب�نامج ال�لاک ب�رد على ات�اهات 
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  ال�ادات جامعة م�ی�ة   –وت���قات ال���از وال�����ات والع�وض ال��اض�ة ��ل�ة ال����ة ال��اض�ة  �ق�� ن���ات * م�رس 
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  و م��لة ال��� : ال�ق�مة  

�ه� الع�� ال�الي �ف�ة هائلة في م�ال ت���ل�ج�ا ال�عل�مات والأت�الات ن���ة اج��اح   �     

ال�� أح�ث تغ��ات ����ة في ال��اة ال����ة ،فأن�لق� covid "  19العال� و�اء ��رونا ال����� ��ف�� "

،ف���ل العال� دع�ات م���ة ال��ن���ا"لل�عل� ع� �ع�"ن���ة ل��قف ال�عل�� وأغلاق ال��ارس وال�امعات  

ال�����ة   ن��ها  ال�ول لأصلاح  ���� م�  ت��اب�  ل�ل�  إلى م���ع معل�ماتي،  م� م���ع ص�اعي 

به�ف إع�اد أب�ائها لعال� ج�ی�،وه�ا ت�ل� أس���اث ن�� تعل���ة ج�ی�ة لعل م� أه�ها �ه�ر ال�عل��  

ال��ال ال����� ن��ا ل�ا   الال���وني �أح� ع�اص� ال����مة ال�عل���ة ،وال�� ی�صف �أنه الأس�ع في 

ی���� �ه م� خ�مات ت�اه� فى ت�اوز �ع� م��لات ال�عل��، ��ا ���ح في ت�س�ع ن�اق ال�عل�� في  

  ا� زمان وم�ان و�ع��� في ال�قام الاول علي تف��� ال�عل�� مع م�اعاه الف�وق الف�د�ة ب�� ال��عل����. 

ل�عل� ع� �ع� م� ض��ها ت����"ال�لاك   وق� قام� م���ة "ال��ن���"ب�ضع ع�ة ب�امج ل       

وال��اق�ات  وال�اج�ات  ال�ق�رات  ت����  �ع���علي   والفاعل�ات  الع�اص�  م��امل  ت����  ب�رد"،وه� 

والأعلانات و الأخ��ارات وت����ها ال���ون�ا،وال��اصل مع ال�لاب م� خلال الف��ل الاف��اض�ة  

  ل�����ت� ال���ي.و��� ت���ل ه�ه ال��امج علي اله�اتف ال���ة وا

ن�ام ن�ام ج�ی� لل�عل�، أك�� ت��ر م� الأن��ة العاد�ة ،و�ه�ف  و�ع� ب�نامج ال�لاك ب�رد         

ع� ���� دخ�ل ال�ال�  ه�ا ال��ام إلى ت�ه�ل ع�ل�ة ال�فاعل ب�� ال�ال� وع�� ه��ة ال��ر�� ،  

ه� ن�ام ی�م� ادوات م�ع�دة   لل����� وال�ص�ل ل���ع ال�ق�رات ال�راس�ة ��ه�لة في ا� وق� ، ا��ا

  )  34،  26للإ�لاع علي ال����� ال�عل��ي مع أم�ان�ة ال�فاعل معها �ع�ة ��ق.( 

) ت���  م���ات ن�ام ال�لاك ب�رد في 2009) و"ت��ا" ( 2008و���� �ل م�" زورن" (      

���قة ال�ى ی�غ��ن  تق��� م� ی�عل��ن إلي م���عات، ی��ح لع�� ه��ة ال��ر�� ب�اء ال�ادة العل��ة �ال

م�ع�دة  ت�اصل  أدوات  تق���  الإن��ن�،  لل�ال� ع� ����   ( (ال��هج  العل��ة  ال�ادة  تق���  ف�ها،ث�  

ل���اصل ال�ال� مع ع�� ه��ة ال��ر�� أو مع ال�لاب الآخ���، تق��� أدوات ل�ق��� ال�لاب وت��ی� 

، ت�ز�ع ال�اج�ات والأخ��ارا
ّ
ت وأس��لاعات ال�أ� وت�لّ� الإجا�ات  م����اته� وم�� تق�مه� ال����لي

وال�عل�قات عل�ها، تق��� ال�غ��ة ال�اجعة وال�ع��� الف�ر� وغ�� الف�ر� لل�لاب ، ال�ه�لة في ت�فح  

 ���ق م��لفة �أس���ام ال�سائ� ال��ع�دة ، ت���� الع�ء على ال�عل� م� ال��اجعات  
ّ
ال����� العل�ي

،   25) (    2- 1،    24لل�ف�غ ل�هامّ ال�عل�� وال��ر��. (     وال����ح ورص� ال�رجات، و�تاحة الف�صة

40 (  
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وقــ� قــامــ� ال�ــامعــات ال�ــــــــــــــع�د�ــة ب��ف�� مــا ���ــاجــه ال�عل�� ع� �عــ� م� م���مــات         

ال���ون�ـة تفـاعل�ـة وأدوات تعل���ـة حـ�ی�ـة،و��م��ـات م���ــــــــــــــ�ــــــــــــــة م�ـل "ن�ـام ال�لاك ب�رد "وت�و�ـ�ة 

��فاءات عال�ة ال��ـــــ��� ل�ي ��ـــــل ه�ا ال�عل�� إلي م�ـــــ��� الأق�اع ل�� ال�لاب وال�ال�ات وت�ق��  

ــ���ام  اله�  ــ�ورة مل�ة لل�ع�ف علي تأث�� أســـ ــ�ح ه�اك ضـــ ــ�د للع�ل�ة ال�عل���ة.وو�ال�الي اصـــ ف ال���ـــ

ال�عل� الال���وني ب�اســــ�ة ن�ام إدارة ال�عل�  "ال�لاك ب�رد "علي ال���ــــ�ل ال�ع�في ، والأداءال��ني و  

معـة جـازان لأن  ال�هـار� ل�ق�ر ت���ـة مهـارات بـ�ن�ـة وح���ـة وأت�ـاهـات ال�ـال�ـات ن��ال�لاك ب�رد ��ـا

ال�اح�ة م�لفة ب��ر�� ذل� ال�ق�ر �ق�ــــــــــــــ� ر�اض أ�فال �ال�ل�ة ال�ام��ة ��ــــــــــــــام�ة ��امعه جازان  

ب�اســــــ�ة ب�نامج ال�لاك ب�رد لأر�عة اع�ام م��ال�ة.وه�ا ما اك�ت عل�ة ن�ائج  ال�راســــــات ال�ــــــا�قة ال�ى 

م)   MARTIN   )2008رت�"  "ما  -ت�اول� ال���ـــ�ل ال�ع�في ل��نامج ال�لاك ب�رد دراســـة �ل م�  :

  ) ،"على ال�رداني" 14م)( 2018) ، "ع�ا الله الق�عان" ( 21م)( 2007)، "ه�� ب�� صالح(22(

 )2014) (15.(  

ورغ� الأث� الإ��ـابي ل��نـامج ال�لاك ب�رد إلا أن الأســــــــــــــ�عـ�ادات ال�جـ�ان�ـة ال����ــــــــــــــ�ـة               

في الإســــ�فادة م� ال��نامج في ال��ر�� فالات�اهات   (الأت�اهات) ق� ت�د� إلى ن�اح او ف�ــــل ال�ال�ة

ــل�ك ج�ئ�ا �ال�ع�ف على إت�اهات   ــ�� ال�ــــ ــ�ع مع�� تع�فة ،وت�ت�� ب�ف�ــــ ــئ م��د او م�ضــــ ت�ت�� ��ــــ

  ال�ال�ات وم�� فاعل�ة ما تعل��ة م� ال��ر�� على ه�ا ال��نامج.

ــة الأت�ــاهــات لل�ــال�ــات ت��ــل أه��ــة ����ة فى ال�عل�� ح�ــ� أنهــ ا ج�ه� الع�ل�ــة لــ�لــ� دراســـــــــــــ

ال�عل���ـة ل�ي ت�ق� أهـ�اف  الع�ـل بهـا ،ح�ـ� أن  ت�اك� تلـ� الأت�ـاهـات في ذه� ال�ـال�ـة ف��ــــــــــــــ�ح  

  .)9، 16أن�ا� سل���ة م���رة ��هل ال���� بها .( 

م) أن  الأت�اهات ت���� �����عة م� 2001و���� " ح��� م��ــ�ر" و"ســع��ع���ــة"(       

�ـ� ف���ة ،ل��ـ� عاب�ة بل ت�ـ��� ف��ة م� ال�م� �ع� ت����ها،  أنها م���ـ�ة ول� -ال��ـائ� م�ها :

ت��ل علاقة م�ـــــــ���ة ب�� ال�ات وم�ضـــــــ�عات م��دة للأت�اه ، ال��اد� ال�ى ت��� ت���� أت�اه الف�د 

  ن�� م�ض�ع مع�� هى ال�ى ت��� ت���� أت�اه ن�� م�ض�عات عامة. 

راك ، م�حلـة ت���� ال��ـل ، م�حلـة م�حلـة االأد   -و ت���ن الأت�ـاهـات م� ثلاث م�احـل هى : 

  )  98،  9ال���ت ال���ي للأت�اهات .(

ذل� ال�راســات ال�ى ت�اول� ��اس أت�اهات ال�لاب ن�� أســ���ام  ب�نامج ال�لاك أك�ت         

)، "ر�� ب�� ع��  12م ) (2015" ع�� ال�ح�� ع�� الع���" (   -ب�رد في ال��ر��  دراســـــــة �ل م� :
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م) (   2015) " ح�ــــ� ال��ار" (  13م) (،2011)، "ع�� ال�ه�� ال��اح " ( 11م)(  2017ال�ح��"( 

)، م��ـــ� 3م)(  2014)، "امـــل �ـــاف�، ل��ـــاء جلال"      (  20م ) (2016)، " م�ـــال ع�ـــ� الله"(  8

  ).18)(2016ال���� (

ح�ـ� ت��� أه��ـة مق�ر ت���ـة مهـارات بـ�ن�ـة وح���ـة ��نـة یه�� ب����ـة الأ�فـال في ر�ـاض      

�فال ع� ���� م�ارسة ال��ا� ال���ي ال�� ی��اس� وق�راته� ال����ة وال��ن�ة والعقل�ة، وما ی��ج  الأ

ع�ه م� أك��ــاب ل�ع� الأت�اهات ال�ــل���ة . و����� ال�ق�ر ال�ق�رأ��ــا علي ال�هارات  الأســاسـ�ة  

  )25-24، 17ل�فل ال�وضة وال�ى ت�� ال�هارات الأن�قال�ة،ال�اب�ة،ال�عال�ة وال�عامل �ال��ة ( 

ــامـة راتـ�" (     ) أن م�حلـة ر�ـاض الأ�فـال تع��ـ�  2007وذ�� �ـل م� "أم�� ال��لى "و"أســــــــــــ

��ـــــــ�رة ����ة على ال���ه ل�ل� ت�ل� مفه�م ال����ة ال����ة ���ام ت���� �ع��� في ال�قام الأول علي  

�ة ���ام ت���� ����  تعل� ال�هارات ال����ة الأســـــــاســـــــ�ة لل�فل ،ك�ا أن لل����ة ال����ة لها أه��ة ���

ــاب وت���� ال�هـارات ال�ـ�ن�ـة لل�فـل في تلـ� ال��حلـة ال����ة ل��ـاض الا�فـال (   ، 4م� خلالـه أك�ــــــــــــ

43-44.(  

)أن ال�فـــل في م�حلـــة ر�ـــاض الآ�فـــال ع�ـــ�مـــا ��ـــارس 1998" مف�ي اب�ا���"(  ك�ــا أكــ�     

ــ� الل�اقة ال��ن�ة وال�ـــ��ة ال�ى ت�هلة لل� ــا� ال���ي ����ـــ� ع�اصـ �ام ����ل�ات الع�ل ال��مي، ال��ـ

مع�فة ال�فل ����ة وعلاق�ة �ال���ات ،ح�� الف�اغ وعلاق�ة �الآش�اء ال�ارج�ة ،ال�عى ال�م�ى ن���ة  

 )11-10،  19لأدراك ال�فل لل�ق�.(

  ه�ف ال���:ـ 

ال�ع�ف على تأث�� أســــ���ام ب�نامج ال�لاك ب�رد ل�ق�ر ت���ة مهارات ب�ن�ة وح���ة على �ع� 

  جائ�ة ��ونا).ن�اتج ال�عل� ل�ال�ات جامعة جازان (في �ل 

  ـ ف�وض ال���:

ــات الق�ل�ة وال�ع��ة ل����عة ال���  -  1 ــ�ات ال��اســـــــ ــــــائ�اً ب�� م��ســـــــ ت�ج� ف�وق داله إح�ـــ

  ��ن�ة وال����ة (ق�� ال���)، ول�الح ال��اس ال�ع��.ال������ة في ال�هارات ال

ــات الق�ل�ة وال�ع��ة ل����عة ال���  -  2 ــ�ات ال��اســـــــ ــــــائ�اً ب�� م��ســـــــ ت�ج� ف�وق داله إح�ـــ

ال������ة  في ال���ـــــ�ل ال�ع�في وم��اس أت�اهات ال�ال�ات ن�� أســـــ���ام ب�نامج ال�لاك ب�رد (ق�� 

  ال���)، ول�الح ال��اس ال�ع��.
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ــات الق�ل�ة وال�ع��ة ل����عة ال���  -  3 ــ�ات ال��اســـــ ت�ج� ف�وق في مُع�ل ال�غ�� ب�� م��ســـــ

ال������ة في ال�هارات ال��ن�ة وال����ة، ال���ــ�ل ال�ع�في وم��اس أت�اهات ال�ال�ات ن�� أســ���ام  

  ب�نامج ال�لاك ب�رد (ق�� ال���)، ول�الح ال��اس ال�ع��.

  :ـ الُ���ل�ات الُ�����مة في ال���

  ـ ب�نامج ال�لاك ب�رد: 1

ه� ن�ام م��امل �ق�م �أدارة االف�ــــــــــ�ل الاف��اضــــــــــ�ة ��ــــــــــ�ل م��ام� وغ�� م��ام�،و���ح       

ــاء ه��ة ال��ر�� ب�ق��� مق�راته�   ـــة لأع�ـــــــ ــهل لل�لاب، ح�� ی��ح الف�صــــــ ــة ل�عل� أم� وســـــــ الف�صـــــــ

  )26تعل���ة م��لفة (  وم�اض�ته� لل�لاب وف� أدوات 

  ات ب�ن�ة وح���ة:ـ مُق�ر ت���ة مهار  2

ی��ــاول  مفه�م ال����ــة ال����ــة والف�ق ب�� ال����ــة ال����ــة وال����ــة ال�ــ�ن�ــة و ه� مق�ر        

ــ�ة لل�فل و����ة ت����ها لأســـــ���امها قي ال��الات ال����ة  ال�ع�ف على ال�هارات ال����ة الأســـــاســـ

ة ال����ـة ال�ـ�ی�ـة.( تع���  وال��ـاضــــــــــــــ�ـات ال���لفـة �ـ�لـ� ال�ـ�ر�ـ� الع�لي على ��ق تـ�ر�� ال����ـ

  اج�ائي)

  ـ م��اس ات�اهات ال�ال�ات ن�� اس���ام ب�نامج ال�لاك ب�رد: 3

ه� أسـ�ع�اد عقلي ووج�اني م���ـ� وثاب� ن�ـ��ا ل�� ال�ال�ات وال�� ���د م� خلال         

اســــــ��اب�ها لل�عل� على ن�ام ال�لاك ب�رد وال�� ی�ع�� ب�ورة على م�� تق�له� او رف�ــــــه� لل�راســــــة 

  على ه�ا ال��ام.( تع��� اج�ائى)

  إج�اءات ال���:ـ 

  ـ أولاً: م�هج ال���: 

ــ���م� ال�اح�ة   ــ��� ال�����ي ذو ال��اس (�ع�� اســـ ــ���ام ال��ـــ  -ال��هج ال�����ي، وذل� �أســـ

  ، وذل� لُ��اس��ه ل���عة ه�ا ال���.�ع��) ل����عة واح�ة ت�����ة

  ـ ثان�اً: ع��ة ال���:

ال�ل�ة (الأسـاسـ�ة، الاسـ��لا��ة) �ال���قة الع���ة، ح�� بلغ ع�د ع��ة  ت� أخ��ار ع��ة ال��� 

�ال�ة م� �ال�ات ال��ــ��� ال�ــا�ع (الف�قة ال�ا�عة) �ال�ل�ة ال�ام��ة ��ــام�ة    )60ال��� الأســاســ�ة (

ــ جامعة جازان للعام ال�امعي   ، ُ���ل� ج��ع �ال�ات الف�قة اال�ا�عة، وت� تق�ـ��ه�  م 2020-2019ـــــــــــــ
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) �ال�ة،  20) �ال�ة، وم���عة أســــــــ��لا��ة بلغ ع�ده� (40إلى ال����عة ال������ة. بلغ ع�ده� (

  اب الُ�عاملات العل��ة للأخ��ارات ق�� ال���.وذل� ل��

  ـ اع��ال�ة ت�ز�ع ب�انات ع��ة ال���: 1

ت� ال�ــأكــ� م� إع�ــ�ال�ــة ت�ز�ع ب�ــانــات ع��ــة ال��ــ� ال�ل�ــة م� �ــال�ــات ال��ــــــــــــــ��� ال�ـــــــــــــــا�ع          

  )1((الف�قة ال�ا�عة) في �ع� مُع�لات ال���: (ال�� ـ ال��ل ـ ال�زن). ��ا ه� م�ضح �ال��ول 

  ) 1ج�ول (

  مُعاملات الال��اء ل��اسات �ع� مُع�لات ال��� لع��ة ال��� ال�ل�ة

  �ال�ات ال����� ال�ا�ع (الف�قة ال�ا�عة)

  

 وح�ة ال��اس مُع�لات ال���
الــــــ�ــــــ�ــــــ�ســـــــــــــــــــ�  

 ال��ابي
 ال�س��

ــ�اف   ــ�ــــــــــــــ الانــــــــــــــ

 ال���ار� 
 مُعامل الال��اء

 0.62 1.70 22.50 22.85 ال��ة ال��

 0.24 5.65 159.00 159.45 س� ال��ل

0.17 - 7.00 58.75 58.35 ك�� ال�زن   

أن مُعــاملات الال��اء لع��ــة ال��ــ� ال�ل�ــة في �ع� مُعــ�لات ال���   )1(ی��ــــــــــــــح م� جــ�ول  

  ، م�ا ی�ل على اع��ال�ة ت�ز�ع ب�انات ع��ة ال���. )3(± وال��اء اللف�ي ق� ان���ت ما ب�� 

  ـ ثال�اً:م�الات ال���:

  ال��ال ال���� : -1

  2020- 2019ام  �ال�ات ال��ــ��� ال�ــا�ع �ق�ــ� ر�اض الا�فال �ال�ل�ة ال�ام��ة ��ــام�ة لع

  . ) �ال�ة60م بلغ ع�ده� (

  ال��ال ال�م�ي : -2

  22م فى الف��ة ال�م��ــة م� ی�م الأر�عــاء ال��اف�  2020-2019ال��م ال�ــانى للعــام ال�ــامعي   

  . م ،ب�اقع م�اض�ت�� �الأس��ع2020/ 4/  29م الى ی�م الأر�عاء ال��اف� 2020/ 1/

  ال��ال ال��اني : -3

  الأ�فال �ال�ل�ة ال�ام��ة ��ام�ة جامعة جازانق�� ر�اض 

  ـ را�عاً: وسائل وأدوات ج�ع ال��انات:

60  ن =  
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  ـ الأجه�ة والأدوات ال�����مة في ال���: 1

ــ�ــام��� ل��ــاس ال��ل(ســــــــــــــ�)و ل��ــاس ال�زن(ك��)، شــــــــــــــ��� ��ــاس ل��ــاس م���ــات   - رســــــــــــ

  ال���(س�).

 الاس��ارات :  - 2

ل��ـ� فى ال��غ��ات ق�ـ� ال��ـ�  ون�ـائج الأخ��ـارات.  أســــــــــــــ��ـاره ج�ع ال��ـانـات لأف�اد ع��ـه ا  -

  ) 1م�ف� (  

  الاخ��ارات:  -3

  )   2أخ��ار ال��اء .م�ف� (   -

  ) 3أخ��ار ال����ل ال�ع�في .م�ف� (  -

أســ���م� ال�اح�ة اخ��ار ال���ــ�ل ال�ع�في ال�� ت� إع�اده ع� ���� ب��ك الأســ�لة ال�اص  

ب��صــــ�� مُق�ر ت���ة مهارات ب�ن�ة وح���ة ل�ال�ات ال��ــــ��� ال�ــــا�ع (الف�قة ال�ا�عة)، والُ�ع��� م�  

  كل�ة ال�ام��ة ��ام�ة ـ جامعة جازان

  ) �4 ( . م�فأس��انة ل��اس الأت�اهات ن�� ال�لاك ب�رد  -

  ـ مُع�لات ال���: 4

  �ال�ج�ع إلى تار�خ ال��لاد ( لأق�ب س�ة ). ال��: *

  ت� ��اسه�ا ��هاز ال�س�ام���، ووح�ة ال��اس .. ال�������، والک�ل� ج�امل��ل وال�زن: ا *

ت� ��اســـه ب�اســـ�ة أخ��ار ال��اء اللف�ي لل��حلة ال�ان��ة وال�ام��ة، ووح�ة   م�ــ��� ال��اء:  *

  ).2) م�ف� (6 (ال�رجة) . م�جع رق� ال��اس (

  خام�اً: ال�راسات الاس��لا��ة:ـ 

ــ��لا��ة،  2019/  12/   31-  30ت� ت�ف��ها خلال الف��ة م� ــات الأســــ وق�  م على ع��ة ال�راســــ

  :أسف�ت ن�ائج ال�راسة الأس��لا��ة  ع� ال�أك� م�

 ال�����مة في ال���.ت�اف� الُ�عاملات العل��ة (ال��ق وال��ات) للأخ��ارات  *

 صلاح�ة الأجه�ة والأدوات ال�����مة في ال���. *

  الأخ�اء الُ����ل �ه�رها أث�اء إج�اء الاخ��ارات ل�لاف�ها في ال�راسة الأساس�ة. *

  أ) ح�اب مُعاملات ال��ق للاخ��ارات (ق�� ال���): 
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ـــ�ق الأخ��ارات (ق�� ال���) ی�م الأث���   ــاب مُعاملات صـــ م ع�  2020/ 1/  6ال��اف�  ت� ح�ــــ

ــ��لا��ة م� �ال�ات   ���� إ��اد صـــــ�ق ال��ای�، وذل� ب����� الأخ��ارات على ع��ة ال�راســـــة الأســـ

�ال�ـة. ث� ت�ت�ـ� ��ـاســــــــــــــات ع��ـة ال��ـ� الأســــــــــــــ��لا��ـة ت�ـازل�اً،    )20( الف�قة ال�ا�عـة، ال�ـالغ ع�ده�

  .)2(وح�اب دلالة الف�وق ب�� م��س�ات ال���ع الأعلى وال���ع الأدنى .. ��ا ه� م�ضح �ال��ول 

  ) 2ج�ول (

  مُعاملات ال��ق (دلالة الف�وق ب�� ��اسات ال���ع الأعلى وال���ع الأدنى) 

  في الأخ��ارات (ق�� ال���)

رات الُ��غ��ات ق�� ال��� اخ��ا  
وح�ة 

 ال��اس

) ���Zة ( ال���ع الأدنى ال���ع الأعلى 

 ±ع س/ ±ع س/ ال�����ة

*  13.46 2.25 84.70 2.60 100.35 درجة اخ��ار ال��اء اللف�ي   

�ة 
��

�
وال

ة 
�ن�

ال�
ت 

ارا
�ه

 ال

 ال�هارات الان�قال�ة

*  7.32 0.35 7.32 0.55 7.40 درجة ال��ي  

*  8.20 0.50 8.20 0.45 7.10 درجة ال���   

*  11.18 0.40 11.18 0.35 7.00 درجة ال�ث�  

*  7.60 0.55 7.60 0.50 6.75 درجة ال��ازن  مهارات ال��ات   

مهارات ال�عال�ة 

 وال�عامل �ال��ة 

*  10.34 0.30 10.34 0.40 6.60 درجة ال�مي  

*  7.08 0.45 7.08 0.60 6.50 درجة اللقف   

*  9.02 1.55 16.85 1.40 22.50 درجة اخ��ار ال����ل ال�ع�في   

م��اس ات�اهات ال�ال�ات ن�� اس���ام  

 ب�نامج ال�لاك ب�رد
*  31.79 1.90 48.60 1.15 64.95 درجة  

  1.96) ال��ول�ة = ± Z* ���ة (

ب�� ��اسات ع��ة    )0.05(وج�د ف�وق دالة إح�ائ�اً ع�� م���� دلالة   )2(ی��ح م� ج�ول 

ــالح ال���ع   ــ��لا��ة (ال���ع الأعلى، ال���ع الأدنى) في الاخ��ارات (ق�� ال���)، ول�ـــــــــ   ال��� الاســـــــــ

الأعلى .. م�ـا یـ�ل على أن هـ�ه الاخ��ـارات ت�ــــــــــــــ���ع ال����� ب�� ال����عـات م��لفـة ال��ــــــــــــــ���،  

  �ارات صادقة ���ا وضع� م� أجله.و�ال�الي فهي اخ�

   :)ب) ح�اب مُعاملات ال��ات للاخ��ارات (ق�� ال���

ــ�)  ی�م الأث��� ال��اف�   ــ� ال��ـ ــارات (ق�ـ ــات الأخ��ـ ــاملات ث�ـ ــاد مُعـ م  2020/  1/  13ت� إ��ـ

ـــة الأســــــ��لا��ة    �Test-Retestأســــــ���ام ���قة ت���� الأخ��ار و�عادة ت���قه   على ع��ة ال�راســـ
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، ح�� أع���ت ال�اح�ة ال��اســــــــات ال�اصــــــــة �ال�ــــــــ�ق ���ا�ة  �ال�ة م� الف�قة ال�ا�عة )20(وع�ده�  

ـــــل زم�ي ق�ره أســــــــ��ع واح�) ت�� نف� ال��وف  ت���� للأخ��ارات، ث� قام� �إعادة ال����� (�فاصـــ

  ی�ضح مُعاملات ال��ات ب�� ال����� و�عادة ال�����. )3(و��ف� ال�عل��ات، وال��ول 

  ) 3ج�ول (

  مُعاملات ال��ات (دلالة الأرت�ا� ب�� ��اسات ال����� و�عادة ال�����) 

  في الأخ��ارات (ق�� ال���)

 اخ��ارات الُ��غ��ات ق�� ال��� 
وح�ة 

 ال��اس 

)  ر���ة ( إعادة ال�����  ال����� 

 ±ع س/ ±ع س/ ال�����ة 

*  0.95 2.20 92.65 2.35 92.50 درجة اخ��ار ال��اء اللف�ي   

�ة 
��

�
وال

ة 
�ن�

ال�
ت 

ارا
�ه

 ال

 ال�هارات الان�قال�ة 

*  0.93 0.65 6.45 0.75 6.35 درجة ال��ي  

*  0.90 0.50 6.30 0.65 6.15 درجة ال���   

*  0.89 0.40 6.10 0.60 6.00 درجة ال�ث�   

*  0.86 0.60 5.85 0.80 5.65 درجة ال��ازن  مهارات ال��ات   

مهارات ال�عال�ة  

 وال�عامل �ال��ة 

*  0.84 0.45 5.70 0.55 5.50 درجة ال�مي  

*  0.81 0.55 5.50 0.80 5.35 درجة اللقف  

*  0.90 1.40 19.90 1.50 19.70 درجة اخ��ار ال����ل ال�ع�في   

م��اس ات�اهات ال�ال�ات ن��  

 اس���ام ب�نامج ال�لاك ب�رد 
*  0.88 1.35 55.95 1.60 55.50 درجة  

  0.444) في ات�اه�� =  0.05)، م���� مع���ة (18=   2  -ال��ول�ة ع�� د.ح (ن ���ة (ر) * 

) أن ��� مُعاملات الارت�ا� ب�� ال����� و�عادة ال����� للاخ��ارات (ق�� ال���) 3ی��ـح م� ج�ول (

). م�ا 0.05)، وه�ه ال��� دالة إح�ــــــــائ�اً ع�� م�ــــــــ��� دلالة (0.95إلى   0.81ق� ت�اوح� ما ب�� (

  ث�ات ه�ه الاخ��ارات. ی�ل على

  ) 5سادساً: ب�نامج ال�لاك ب�رد (ق�� ال���): م�ف� ( ـ 

  ـ سا�عاً: خ�ة ت���� ت���ة ال��� الأساس�ة: 

  20= ن

20
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  -ال��اسات الق�ل�ة :

ــات الق�ل�ـة ی�م     م وشــــــــــــــ�لـ� ( اال�هـارات ال�ـ�ن�ـة وال�هـار�ـة ، 1/2020/  21-20ت� إج�اء ال��ـاســــــــــــ

  الأخ��ار ال�ع�في ، اس��انة ل��اس الأت�اهات ن�� ال�لاك ب�رد) .

  -ال��نامج ال�ق��ح:

ت� ت�ر�� مق�ر ت���ة مهارات ب�ن�ة وح���ة لل��ـــــــــ��� ال�ـــــــــا�ع �ق�ـــــــــ� ر�اض الأ�فال �ال�ل�ة        

جامعة جازان �أسـ���ام ب�نامج ال�لاك ب�رد ( ال��اضـ�ات الأف��اضـ�ة) ح�� ن    -ام��ة ��ـام�ة  ال�

وم�ـا�عـة ال�ل�ـة وم�ا��ـة �فـاءة ال��امج ال�قـ�مـة إلٌ�ه� ،و���ح  ال��نـامج ه� ن�ـام معل�مـات لأدارة ال�عل�� 

أ� م�ان وفي أ�  ال��ام ف�ص ����ة لل�ل�ة في أن ی��اصـــل�ا مع ال�ق�ر خارج قاعة ال��اضـــ�ات فًى

وقــ� وذلــ� م� خلال هــ�ا ال��ــام االال���وني  الــ�� ی�م� له� أدوات م���عــة للأ�لاع على م����  

ــاء ه��ة ال��ر�� الق�رة  ــائل ت��ح لأع�ـــ ــ�ه . و����ن م� أدوات ووســـ ال�ق�ر وال�فاعل معه ���ق م��ـــ

م�نة و ��ــ��ة و ت���ه� م�  على ب�اء مق�رات ســهلة وتفاعل�ة مع أدارة م���� ه�ا ال��نامج ����قة  

ــ�ح ه�ا ال��ام ب�اء مق�ر ال���وني م��امل،ووضـــع ملاح�ات  ــ�ل فعال. وسـ ال��ام �ال�هام الٌ��م�ة ��ـ

وم��� ال�ـادة والأع�ـال وال��ـائف ال��ل��ـة والاعلانـات، و����ـه م� ع�ض ال��ـائج أول �ـأول على  

�اف� ال��ار وال�ســــــــائل االال���ون�ة  ه�ا ال��ام و��ــــــــ�ح  �ال��اصــــــــل ال��اشــــــــ� مع ال�ال� م� خلال ن

  ال��جهة وال�ع��ة و���ح لل�ل�ة والأسات�ة �ال�فاعل مع ه�ه الأن��ة و���ل م��امل.

  أدوات ال��نامج ال�����مة في ال�راسة ت��ل� ���ا یلي:

  الف��ل الأف��اض�ة ال��ام��ة وق� ال��اض�ة  -

  ال��اور ال��اش� �ال��ت فق�  -

  الفاعل�ة مع ال�ال�ات ب�ج�د اس� م����م و�ل�ة م�ور ل�ل �ال�ة  -

  ت���ح ال�اج�ات ال���ل�ة ال���ون�ا وأرسال ال�لاح�ات  -

م�ا�عة ح�ــ�ر ال�لاب لل��اضــ�ات ال���ون�ا إضــافة إلى م����ات ال��ار وم�ا�عة أرســال ال���ث   -

  والف�ی�هات 

  �ارات ال�اصة �ال�ال�ات لل��ة ت�م ونها�ة العام على ال�لاك ب�رد ال���ون�ا.ت���ح الأخ� -
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  -م���ات ب�نامج ال�لاك ب�رد:

  وج�د م���� لل�قاش ب�� ال�ال�ات وال�عل�ة. -1

  أم�ان�ة ت���ل ال�لفات وم�ار��ها ب�� ال�ال�ات وال�عل�ة -2

  ت م�فقة �هام�ان�ة اس���ام ال���� اللاك��وني ال�امعي ووضع ملفا -3

  ام�ان�ة تق��� ال�ال�ات إلي م���عات ل�ل م�ه�ا م���� خاص به� وملفات م�ار�ة خاصة بها -4

  إم�ان�ة إن�اء ااخ��ارات لل�ال�ات ، وت����ها وت���ل ال�رجات ال���ون�ا -5

  �����ع  ال�عل� وضع إعلان أو واج� أو ع�ض ال�ادة وو ضع تار�خ ب�ا�ة ونها�ة لع�ضها  - 6 

  وج�د م��ة م�ا�عة  لل�ال�ات م� ب�ا�ة دخ�لها على ال��ام وح�ى خ�وجها م�ه - 7

  وج�د ل�حة للأعلانات ت�ع� ال�م�ز وال��ر وملفات ال�اور ب����  -8

  وج�د ع�ة ق�ال� ب�اء ال����� في ال��ام وت��ل أدوات ع�ی�ة ل����� ال�����  -9

  أم�ان�ة حف� ج��ع ال�ح�ات ال�عل���ة �ه -10

ـــ�لة م���عة لل�اج�ات والأخ��ارات م�ل ضــــع علامة صــــح او خ�ا او اخ��ار  أم�  -11 ان�ة وضــــع اسـ

  م� م�ع�د او ت�ص�ل  

  )17-16، 1ب�اء تقار�� أح�ائ�ة ع� اجا�ات ال�ال�ات ،وتق��� تغ��ة رج��ة ف�ر�ة (  -12

  ال���نات الاساس�ة ل��ام ال�لاك ب�رد: 

  الاعلانات: -1

ــة ال�ق�ر إلي ال�اج�ات وال�هام لاب� أن ت�ـــــ���م   ــ�� ال��عل� خلال دراســـ الأعلانات ��ـــــ�ل م���� ل��شـــ

  وأسال�� ال�ق��� وم�اع��ها

  معل�مات ال�ق�ر: -2

  لاب� م� وضع ت�ص�� ال�ق�ر ���د الأه�اف ال�عل���ة وال����� ون�ام ت�ز�ع ال�رجات 



www.manaraa.com

  
 

 

 

Website://mnase.journals.ekb.eg/ 
Email: Jatpessa@phed.usc.edu.eg 46   

 

ISSN:  2636-3860 (online) 

 مجلة نظریات وتطبیقات التربیة البدنیة وعلوم الریاضة 
 

2021) ینایر  1) العدد (35المجلد (  

ISSN: 2636-3860  

  معل�مات ع� ع�� ه��ة ال��ر��:  -3

  ر�� معل�مات ع�ه وال�اعات ال��ر���ة وت��ی� وس�لة الأت�ال �ةلاب� أن ���د ع�� ه��ة ال�� 

  ال�اج�ات وال�هام: - 4

  لاب� أن ���د ع�� ه��ة ال��ر�� ال�اج�ات ال��ل��ة م� ال�ال�ة ب�ا�ة �ل مق�ر

  اضافة ال����� العل�ي لل�ق�ر : -5

ــع م���عة ال�روس ال�ى ت�ج� ب��صــــــــــــ�� ال�ق�ر م� خلال وســــــــــــ�� ال���و  نى م�ل ح�� ی�� وضــــــــــ

  ال��ر����� ،ورد ، بى د� اف .... الخ

  ال�ق��� : - 6

  – 449،     14لابـ� م� ب�ـاء أســـــــــــــــال�ـ� ل�ق��� ال�ـال�ـات وم�ـا�عـة تقـ�م ال�ـال�ـات على ال�لاك ب�رد (  

452(  

  اس� ومعای�� ب�اء ال�ق�ر ال�راسي علي ال�لاك ب�رد: 

ــع في ال�ـــــف�ة  ت�ـــــ��� صـــــ�رة خاصـــــة �ال�ق�ر ت�ـــــاع� ال�ال�ة فى ال�ع�ف   -1 على ال�ق�ر وت�ضـــ

  ال�ئ���ة

  ت���� شعار لل�ق�ر ���ن �اه� في صف�ة الأعلانات  -2

  ت���� قائ�ة ال�فات�ج ال�ان��ة ���ل واضح ب�ون ا� زخارف -3

  ت�ز�ع ال�ق�ر على الأساب�ع ال�راس�ة ���ل واضح لل�ال�ات  – 4

  لل�ق�ر ���ل واضح لل�ال�ات  ت��ی� ال�هام وال�اج�ات وت�ز�عا على الأساب�ع ال�راس�ة -5

  ت�ف�� ال�ادة ال�عل���ة لل��ق� على ال�لاك ب�رد في ص�غة  بى د� اف او ورد  -6

  ) 21-20،    �23ل الأخ��ارات والأم��انات لاب� ان ت��ن م� خلال ن�ام ال�لاك ب�رد (  -7
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      -ال��اسات ال�ع��ة:

م ، لل����عــة ال������ــة في ( 4/2020/  30  ت� إج�اء ال��ــاســـــــــــــــات ال�عــ��ــة ی�م اال���� ال��اف�  

  ال�هارات ال��ن�ة وال����ة ، أخ��ار ال����ل ال�ع�في ، أس��انة ��اس الأت�اهات ن�� ال�لاك ب�رد)

 ـ ثام�اً: اع��ال�ة ت�ز�ع ال��اسات الق�ل�ة لل����عة ال������ة: 

  ) 4ج�ول (

  لل����عة ال������ة اع��ال�ة ت�ز�ع ال��اسات الق�ل�ة 

 الاخ��ارات ق�� ال��� 
وح�ة 

 ال��اس

 ال���س� 

 ال��ابي
 ال�س��

الان��اف 

 ال���ار� 

 مُعامل  

 الال��اء

 مُع�لات ال��� 

 0.93 1.45 22.25 22.70 س�ة ال�� 

 0.18 5.10 159.00 159.30 س������  ال��ل 

0.23 - 6.40 58.50 58.00 ك�ل�ج�ام ال�زن   

ال��اء اللف�ي اخ��ار   0.52 2.30 93.00 93.40 درجة 

�ة 
��

�
وال

ة 
�ن�

ال�
ت 

ارا
�ه

 ال

 ال�هارات الان�قال�ة

0.60 - 0.75 6.25 6.10 درجة ال��ي  

0.83 - 0.90 6.25 6.00 درجة ال���   

0.45 - 1.00 6.00 5.85 درجة ال�ث�  

0.82 - 1.10 6.00 5.70 درجة ال��ازن  مهارات ال��ات   

مهارات ال�عال�ة 

 وال�عامل �ال��ة 

0.81 - 1.30 6.00 5.65 درجة ال�مي  

0.40- 1.50 5.75 5.55 درجة اللقف   

 0.62 1.45 19.50 19.80 درجة اخ��ار ال����ل ال�ع�في 

اس��انة ��اس ات�اهات ال�ال�ات ن�� 

 اس���ام ب�نامج ال�لاك ب�رد
0.41 - 3.30 55.50 55.05 درجة  

  ) أن مُعاملات الال��اء ل��اســــــــــات الاخ��ارات ق�� ال��� ق� ان��ــــــــــ�ت 4ی��ــــــــــح م� ج�ول (

  )، م�ا ی�ل على اع��ال�ة ت�ز�ع ال��اسات الق�ل�ة لل����عة ال������ة. 3 ±ما ب�� (

  ـ تاسعاً: الُ�عال�ات الإح�ائ�ة:

) لُ�عال�ة SPSSفي ضـ�ء أه�اف وف�وض ال��� .. اسـ���م� ال�اح�ة ال��نامج الإح�ـائي (

  ال��انات، واس�عان� �الأسال�� الإح�ائ�ة ال�ال�ة: 

40=  ن  
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  ال���س� ال��ابي. * 

  الأن��اف ال���ار�. * 

  ال�س��. * 

  مُعامل الال��اء. * 

  مُعامل الارت�ا� ال���� ل���س�ن. * 

  ل��اب دلالة الف�وق (للع��ات ال�غ��ة).  Z. Testأخ��ار * 

  وق. ل��اب دلالة الف�  T.Testأخ��ار * 

  .%مُع�ل ال���� �اس���ام ال���ة ال����ة * 

  ) في ات�اه��، وات�اه واح�.0.05وق� أرت�� ال�اح�ة م���� ال�لالة الإح�ائ�ة ع�� (

 ـ ع�ض ومُ�اق�ة ال��ائج: 

  ـ أولاً: ع�ض ومُ�اق�ة ن�ائج ف�ض ال��� الأول: 

  ) 5ج�ول (

  دلالة الف�وق ب�� م��س�ات ال��اسات الق�ل�ة وال�ع��ة ل����عة ال��� ال������ة  

  في ال�هارات ال��ن�ة وال����ة (ق�� ال���) 

  

ــة  والـ�ـ��ـ�ـــــ ــة  ــ�نـ�ـــــ الـ�ـــــ ــارات   الـ�ـهـــــ

 (ق�� ال���)

وحـــــــــــــــ�ة 

 ال��اس

( ال��اس ال�ع�� ال��اس الق�لي ــة  ) ت���ـــــ

 ±ع س/ ±ع س/ ال�����ة

 ال�هارات الان�قال�ة

* 21.82 0.55 9.35 0.75 6.10 درجة ال��ي  

* 17.25 0.70 9.15 0.90 6.00 درجة ال���   

* 14.51 0.85 8.90 1.00 5.85 درجة ال�ث�   

* 12.46 0.95 8.60 1.10 5.70 درجة ال��ازن  مهارات ال��ات   

ــال�ـــــة  ال�عـــ ــارات  مهـــ

 وال�عامل �ال��ة

* 9.72 1.05 8.25 1.30 5.65 درجة ال�مي  

* 8.29 1.20 8.10 1.50 5.55 درجة اللقف  

) في ات�ــاه واحــ� = 0.05)، م�ــــــــــــــ��� مع���ــة (39* ���ــة (ت) ال�ــ�ول�ــة ع�ــ� د.ح (ن =  

1.684  

40=  ن  
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  وج�د ف�وق دالة إح�ــــــــــائ�اً   )1(، وم� ت�ق�� ن�ائ�ه ب�ان�اً �ال�ــــــــــ�ل )5(ی��ــــــــــح م� ج�ول 

وال�ع��ة ل����عة ال��� ال������ة في ال�هارات ال��ن�ة وال����ة (ق�� ب�� م��سـ�ات ال��اسـات الق�ل�ة  

ال���)، ول�ـــــــــــــالح ال��اس ال�ع��.وت�جع ال�اح�ة الى  م�� فاعل�ة ال��نامج ال�ق��ح لل�لاك ب�رد فى 

تـ�ر�� مـادة ت���ـة مهـارات بـ�ن�ـة وح���ـة وت�ق�� درجـات عـال�ـة فى ال�هـارات ال�ـ�ن�ـة وال����ـة ن���ـة  

ل����� ��ــــ�ل ج�� وال��ا�عة ال��ــــ���ة م� ق�ل ال�اح�ة لل�ال�ات ، ��ا ی���� ال��نامج تق���  ت�ــــ��� ا

ال�ق�ر �اســــل�ب م�ــــ�ق م� أســــ���ام  الف�ی�هات وال�ــــ�روال�ــــ�ت، و�ع�ض ال��نامج ال�ق�ر ��ــــ�ل 

�ل  م��� ودق�� ، و���� م� ثقة ال�ال�ة ب�ف�ــــــــــها  لل��ر�� على اداء ال�هارات ال��ن�ة  وال����ة ��ــــــــــ

  ج��، وتق��� ال�غ��ة ال�ج��ة م� ق�ل ال�عل�ة ���ل ج�� 

        
  )1ش�ل (

  الف�وق ب�� م��س�ات ال��اسات الق�ل�ة وال�ع��ة ل����عة ال��� ال������ة  

  في ال�هارات ال��ن�ة وال����ة (ق�� ال���) 
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  :ثان�اً: ع�ض ومُ�اق�ة ن�ائج ف�ض ال��� ال�انيـ 

  ) 6ج�ول (

  دلالة الف�وق ب�� م��س�ات ال��اسات الق�ل�ة وال�ع��ة ل����عة ال��� 

  ال������ة في اخ��ار ال����ل ال�ع�في وم��اس ات�اهات ال�ال�ات  

  ن�� اس���ام ب�نامج ال�لاك ب�رد (ق�� ال���) 

 الاخ��ارات (ق�� ال���)
وحـــــــــــــــ�ة 

 ال��اس

( ال��اس ال�ع�� ال��اس الق�لي ــة  ) ت���ـــــ

 ±ع س/ ±ع س/ ال�����ة

* 40.20 1.60 33.70 1.45 19.80 درجة اخ��ار ال����ل ال�ع�في  

ــ��انة ��اس ات�اهات ال�ال�ات   اســــــــــ

 ن�� اس���ام ب�نامج ال�لاك ب�رد
* 32.47 3.55 80.25 3.30 55.05 درجة  

واحــ� = ) في ات�ــاه  0.05)، م�ــــــــــــــ��� مع���ــة (39* ���ــة (ت) ال�ــ�ول�ــة ع�ــ� د.ح (ن =  

1.684  

  وج�د ف�وق دالة إح�ــــــــــائ�اً   )2(، وم� ت�ق�� ن�ائ�ه ب�ان�اً �ال�ــــــــــ�ل )6(ی��ــــــــــح م� ج�ول 

ــ�ل ال�ع�في   ــات الق�ل�ة وال�ع��ة ل����عة ال��� ال������ة في اخ��ار ال���ـــــ ب�� م��ســـــــ�ات ال��اســـــ

ل�ــــــالح ال��اس  واســــــ��انة ��اس ات�اهات ال�ال�ات ن�� اســــــ���ام ب�نامج ال�لاك ب�رد (ق�� ال���)، و 

ـــ�ات  ال�ع��.وتع�� ال�اح�ة تل� ال��ائج إلى ال��ـــــــ��� ال��� لل�ق�ر وما �����ة م� أعلانات وم�اضــــ

ــافة ع�وض ال��ر ب���� أد� في ال�ها�ة   أف��اضـــــ�ة وواج�ات وتق���ات وم�اق�ـــــات وم����ات مع أضـــ

ال�ال�ات مارســــــــــــ� فعل�ا   إلى ن�ائج عال�ة فى ال�ان� ال�ع�في لل�ق�رل�� ال�ال�ات وه�ا دل�ل على أن

ــة �ل م� ــة ال�ق�ر وشـــــــع�ن �ف�ائ�ة وم���اته. وأك� ئل� دراســـــ   أســـــــ���ام ب�نامج ال�لاك ب�رد في دراســـــ

امـل �ـاف��    )،21) (2007)، هـ�� ب�ـ� صــــــــــــــالح ع�ـ� الله(  2) (2004،اح�ـ� ع�ـ� الع��� ال��ـارك(

ع�ا الله  ) ،11)(  2018) ،ر�� ب�� ع�� ال�ح�� ال��ارك(3)(2014ال�ـــــــــــه�� ،ل��اء جلال م��� (

) أن ال���ـــــــــ�ل ال�راســـــــــي 10)(2003و���� " ال���� خال� ب� ع�� الله" () ،14)(2018الق�عان ( 

�ع��� ر��ا اســــــــــــــاســــــــــــــ�ا فى الع�ل�ة ال�عل���ة ، لانه ���د ما ت� ت�����ة م� الاه�اف ال�عل���ة ، ��ا 

عة ال�ل� ســع�د  على أه��ة رفع ت�صــي ال����ة ال�ــع�د�ة للعل�م ال�����ة وال�ف�ــ�ة ( ح�ــ��� ) ��ام

م�ــــــــ��� ال���ــــــــ�ل ال�راســــــــي لل�لاب وأك�ــــــــابه� ال�هارات والق�رات ال�ى ت���ه� م� م�ارســــــــة دور 

  )266،  1أج��اعي فعال یل�ي م����ات الع��(.

40=  ن  
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  )2ش�ل (

  الف�وق ب�� م��س�ات ال��اسات الق�ل�ة وال�ع��ة ل����عة ال��� ال������ة  

  في اخ��ار ال����ل ال�ع�في (ق�� ال���) 

  ـ ثال�اً: ع�ض ومُ�اق�ة ن�ائج ف�ض ال��� ال�ال�:

  ) 7ج�ول (

  دلالة الف�وق في مُع�ل ال�غ�� ب�� م��س�ات ال��اسات الق�ل�ة وال�ع��ة ل����عة ال��� 

  ال�هارات ال��ن�ة وال����ة، ال����ل ال�ع�في وم��اس ات�اهات ال������ة 

  ال�ال�ات ن�� اس���ام ب�نامج ال�لاك ب�رد (ق�� ال���)

 ال��غ��ات (ق�� ال���)
وح�ة 

 ال��اس

  مُع�ل  ال��اس ال�ع�� ال��اس الق�لي 

 ±ع س/ ±ع س/ ال�غ�� %

 ال�هارات الان�قال�ة

%  53.28 0.55 9.35 0.75 6.10 درجة ال��ي  

%  50.83 0.70 9.05 0.90 6.00 درجة ال���   

%  52.14 0.85 8.90 1.00 5.85 درجة ال�ث�  

%  50.88 0.95 8.60 1.10 5.70 درجة ال��ازن  مهارات ال��ات   

مهارات ال�عال�ة 

 وال�عامل �ال��ة 

%  46.02 1.05 8.25 1.30 5.65 درجة ال�مي  

%  45.95 1.20 8.10 1.50 5.55 درجة اللقف   

%  70.20 1.60 33.70 1.45 19.80 درجة اخ��ار ال����ل ال�ع�في   

م��ــاس ات�ــاهــات ال�ــال�ــات ن��  

 اس���ام ب�نامج ال�لاك ب�رد
%  45.78 3.55 80.25 3.30 55.05 درجة  
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وج�د ف�وق م�تفعة في مُع�ل  )3(، وم� ت�ق�� ن�ائ�ه ب�ان�اً �ال�ـــــــ�ل )7(ی��ـــــــح م� ج�ول 

ــات الق�ل�ـة وال�عـ��ـة ل����عـة ال��ـ� ال������ـة في ال�هـارات ال�ـ�ن�ـة  اال�غ�� ب�� م��ســــــــــــــ�ـات ال��ـاســــــــــــ

وال����ة، ال���ــــــــــــــ�ل ال�ع�في وم��اس أت�اهات ال�ال�ات ن�� أســــــــــــــ���ام ب�نامج ال�لاك ب�رد (ق�� 

إلى %  45.95ي مُ�غ��ات ال��� ب��  ال���)، ول�ـــــــــالح ال��اس ال�ع��، ح�� ت�اوح ح�� ال�أث�� ف

ــ���ام ال�لاك ب�رد وشـــــــــــع�ن 70.20% . وت�جع ال�اح�ة ذل� إلى أن ال�ال�ات مارســـــــــــ� �فاعل�ة اســـــــــ

م ) ت�ــــــ��ل الأت�اهات ال��ج�ة   �����1999اتة وف�ائ�ة ، و���� ذل� ما ذ��ة " ج�ال م��� ف��� " (  

ن�ا مه�ا فى أه�اف ت�ر�� ال�عل�� الال���وني ، ل�ق�ر ال�ادة ن�� ال�لاك ب�رد ل�� ال�ال�ات تع��� جا

ح�ـ� ت�ـأث� �عـ�ة ع�امـل م�هـا مـا ی�جع الى ال�عل�ـة وأســــــــــــــال�ـ� ال���� وم�هـا مـا ه� خـاص �ـال�ق�ر  

ال�راســي و�ع�ــها م�ت�� �ال���ة ال�عل���ة  . ون���ه ت���� الأت�اهات الأ��اب�ة لل�ال�ات ن�� ب�نامج  

ى درجات عال�ة فى ال�هارات ال��ن�ة وال����ة واخ��ار ال���ـــ�ل  ال�لاك ب�رد أن ال�ال�ات ح�ـــل� عل

  )69، 6ال�ع�في  ل�ق�ر ت���ة مهارات ب�ن�ة وح���ة ( 

     
  )3ش�ل (

  مُع�ل ال�غ�� ب�� م��س�ات ال��اسات الق�ل�ة وال�ع��ة ل����عة ال��� ال������ة 

  ل�ال�ات ال�هارات ال��ن�ة وال����ة، ال����ل ال�ع�في وم��اس ات�اهات ا

  ن�� اس���ام ب�نامج ال�لاك ب�رد (ق�� ال���) 
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  ـ الاس��لاصات وال��ص�ات:

  ـ أولاً: الاس��لاصات:

  في ض�ء أه�اف ال��� وف�وضه وفي ح�ود ع��ة ال���، وأس��اداً إلى للُ�عال�ات الإح�ائ�ة،  

في تعل�� مُق�ر ت���ة  وما أشـــــــــارت إل�ه ن�ائج ال��� .. ���� أســـــــــ��لاص أن أســـــــــ���ام ال�لاك ب�رد  

  مهارات ب�ن�ة وح���ة أد� إلى ت��� �ال�ات ال����عة ال������ة في �ل م�:

ال�هـارات ال�ـ�ن�ـة وال����ـة (ق�ـ� ال��ـ�)، ح�ـ� جـاءت مهـارة ال��ــــــــــــــي في ال��ت�ـ� الأول  -  1

%)، ث� في ال��ت�ــ� ال�ــاني جــاءت مهــارة ال��� �ُ�عــ�ل ت��ــــــــــــــ� بلغ  �53.28ُ�عــ�ل ت��ــــــــــــــ� بلغ (

%)، ث� في 52.14%)، ث� في ال��ت�ـــ� ال�ـــالـــ� جـــاءت مهـــارة ال�ثـــ� �ُ�عـــ�ل ال�غ�� بلغ (52.50(

%)، ث� في ال��ت�ــ� ال�ــام� جــاءت 50.88ال��ت�ــ� ال�ا�ع جــاءت مهــارة ال��ازن �ُ�عــ�ل تغ�� بلغ (

%)، ث� في ال��ت�� ال�ـــــــــــــادس جاءت مهارة اللقف �ُ�ع�ل 46.02مهارة ال�مي �ُ�ع�ل ت��ـــــــــــــ� بلغ (

  %). 45.95تغ���لغ (

  %).70.20اخ��ار ال����ل ال�ع�في (ق�� ال���)، ح�� بلغ مُع�ل تغ�� ( - 2

ــ���ام ب�نامج ال�لاك ب�رد (ق�� ال���)، ح�� –  3 ــ��انة  ��اس ات�اهات ال�ال�ات ن�� اســـــ اســـــ

  %).45.78بلغ مُع�ل ال�غ����نامج ال�لاك ب�رد على أت�اهات ال�ال�ات ت�اه أس���امه (

  ات:ثان�اً: ال��ص�ـ 

اســـــ��اداً إلى ما ت�ـــــ�� إل�ه ن�ائج ه�ا ال��� .. ت���� ال�اح�ة م� ت��ی� ال��صـــــ�ات ال�ي تف��  

  الع�ل في م�ال تعل�� مُق�ر ت���ة مهارات ب�ن�ة وح���ة ل�ال�ات جامعة جازان .. على ال��� ال�الي: 

  ال����ة  تفع�ل اس���ام ب�نامج ال�لاك ب�رد في ج��ع ال�ق�رات على م���� ال�امعات  -1

ــ���م ب�نامج ال�لاك ب�رد �أن�ا�ة ال���لفة  الاخ��    -2 ــاء ه��ة ال��ر�� على اســ ت�ر�� اع�ــ

  ال��مج) ح�� اث�� فاعل��ة فى ال��ر�� . -( ال�اع�
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  : هل��اجع الع���ا

ــع� ع��ان، اماني م��� ع�ض ( -  1 ــ�ات ســـــــــــ ) : ت���ل�ج�ا ال�عل�� الاك��وني.  2008ال�ـــــــــــ

  م���ة نان�ي .دم�ا� . 

ـــ�ة ع��  ):  2004اح�� ع�� الع��� ال��ارك(  -2 ــ�ل الاف��اضـــــــ اث� ال��ر�� �أســــــــــ���ام الف�ــــــــ

ــال ،  رســــــالة  ال�ــــــ��ة العال��ة الان��ن� علي ت��ــــــ�ل �لاب �ل�ة ال����ة في تق��ات ال�عل�� والات�ــــ

  ماج���� ، �ل�ة ال����ة جامعة ال�ل� سع�د 

: فـاعل�ـة ب�نـامج ل�ـ�ر�ـ� �ـال�ـات �ل�ـة 2014م��ـ�  امـل �ـاف� ال�ــــــــــــــه�� ، ل��ـاء جلال    -  3

ال����ة جامعة ن��ان على اس���ام ب�نامج ال�لاك ب�رد وات�اهاته� ن��ه، ال��لة ال�����ة ال�����ة 

  ) ، ت��ز7) ، الع�د (3، ال��ل�(

ــامــة راتــ� (  -  4 ) : ن���ــات و��امج ال����ــة ال����ــة، ،دار الف�� 2007ام�� ال��لي ،اســـــــــــــ

 �)الع��ي(م�

): اخ��ــار الــ��ــاء اللف�ي لل��حلــة 2007جــاب� ع�ــ� ال���ــ� جــاب� ، م���د اح�ــ� ع�� (  -5 

  ش ع�� ال�ال� ث�وت.33ال�ان��ة وال�ام��ة ، دار ال�ه�ة الع���ة ، 

م) : اث� داف��ــة ال��عل� وال�عل� و���ــة ال�عل� على ات�ــاهــات  1999ج�ــال م��ــ� ف��� (  -  6

   -ل�ة ال����ة، م�لة اس��� ال�لاب ن�� دراسة ال��اض�ات ، �

ــامـــ� ع�ـــ�ال�ــــــــــــــلام زه�ان (  -7 ): تق��� ال�عل��� و ال�ل�ـــة ل�اقع ال��امج ال�لف���ن�ـــة  1997حـ

 . ال�عل���ة ، رسالة ماج���� غ�� م���رة ،ار�� ،جامعة ال��م�ك

) : فـاعل�ـة ب�نـامج تـ�ر��ى في ت���ـة مهـارات ال�ـ�ر�� الال���ونى  2015ح�ــــــــــــــ� ال��ـار ( - 8

ــات ، ال��ل�  والات�ا ،  21هات ن��ها ل�� معل�ي ال��حلة ال�ان��ة �غ�ة ، م�لة ال��ارة لل���ث وال�راسـ

  .2الع�د 

) : فاعل�ة ب�نامج ت�ر��ي في 2001ح��� م��� م��ـــــ�ر، ســـــع�� ع�� الع��� ع���ـــــة (  -9

معة  تع�یل االات�اهات ال�ـــل��ة لع��ة م� �لاب ق�ـــ� الاج��اع ن�� ال��ض ال�ف�ـــي . �ل�ة ال����ة جا

  الازه�.

) : تف�ـ�� ن�ائج اخ��ارات ال���ـ�ل ال�راسـي في ضـ�ء 2003ال���� خال� ب� ع�� الله (  -  10

الاخ��ــارات ال���ــار�ــة ال��جع والاخ��ــارات ال����ــة ال��جع ، م�لــة الق�اءة وال�ع�فــة ، �ل�ــة ال����ــة  

  )25ن�امعة ع�� ش�� (
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ــ���م في ت�ر��  ) : اث� اخ�لا2007ر�� ب�� ع�� ال�ح�� ال��ارك(  -  11 ف ن�� ال�عل� ال��ـــــ

ال�ق�رات ب��ام ادارة ال�عل� ال�لاك ب�رد على ال���ـ�ل ال�ع�في ل�ال�ات جامعة الام��ة ن�رة ب�� ع��  

  ال�ح�� وات�اهاته� ن��ه ، م�لة ال�امعة الاسلام�ة لل�راسات ال�����ة وال�ف��ة ، 

ت ال�ل�ة واع�ــــــاء ه��ة ال��ر�� ): ات�اها2015ع�� ال�ح�� ع�� الع��� ال�ــــــ�حان (   -  12

��ل�ة عل�م ال�اســــ� وال�عل�مات ��امعة الامام م��� ب� ســــع�د الاســــلام�ة ن�� اســــ���ام ن�ام ادارة 

  جامعة الامام م��� ب� سع�د الاسلام�ة  –ال�عل� الال���ونى ال�لاك ب�رد ، م�لة العل�م ال�����ة 

امعـة الاردن�ـة ن�� اســــــــــــــ��ـ�ام ب�م��ـة  ): ات�ـاهـات �ل�ـة ال�ـ2011ع�ـ� ال�هـ�� ال��اح( -  13

  38ال�لاك ب�رد ، م�لة العل�م ال�����ة، م 

): فـاعل�ـة تـ�ر�� مق�ر ر�ـادة الاع�ـال ال���ون�ـا �ـأســــــــــــــ��ـ�ام  2018ع�ـا الله الق�عـان(   - 14

ال�لام ب�رد فى ت���ـة ال���ــــــــــــــ�ـل الـ�راســــــــــــــي والات�ـاه ن�� ال�عل� الال���ونى ل�لاب ع�ـادة ال�ــــــــــــــ�ـة 

  ة حائل ، م��� الارشاد ال�ف�ي ال����� ، �ل�ة ال����ة ، جامعة اس���ال������ة ��امع

) : اث� ت�ر�� مق�ر مهارات الات�ال ال���ون�ا ب��ام  2014على ال�رداني على ع��(    -  15

ال�لاك ب�رد على ت���ة ال��ان� ال�ع���ة ال��ت��ة �ال�ق�ر ورضـــــا �لاب ال�ـــــ�ة ال���ـــــ���ة ��امعة  

   / اك���� 1) ، ج4لاك ب�رد فى ال��ر�� ، م�لة العل�م ال�����ة ،ا لع�د ( الامام ن�� ت���� ال�

ــع��� (  -  16 ــال� ال�ـــــــــ ــاء ه���ة ال��ر�� في جامعة 2016ع�� ب� ســـــــــ ) : ات�اهات اع�ـــــــــ

ــان�ــة والادار�ــة  ال���عــة ن�� ت���� ال�ع��� اإلل���وني في الع���ــة ال�عل���ــة .م�لــة العل�م الان�ـــــــــــــ

  .جامعة ال���عة.

: ال����ة ال����ة وت���قاتها ، دار ال�فاء ل�ن�ا ال��اعة ،  ��2006ة ع�ض صــــــــــــــاب�فا  -  17

  ص) 25-24ال��عة الاولي،الاس���ر�ة

) : ات�ـاهـات �ل�ـة جـامعـة شــــــــــــــق�اء ن�� ال�عل��  2016م��ـ� ب� حـارب ال�ــــــــــــــ��� (    -  18

  )3الال���ونى ، م�لة �ل�ة ال����ة جامعة الازه� ، ( 

ال����ة ال����ة وت���قاتها ل��اض الا�فال والاب��ائ�ة،        -م :1998مف�ى اب�ا��� ح�اد،  -19

  م�س�ة دار ال���ار الإسلامى لل��اعة وال���

: فعال�ة اســــــــــ��ات���ة ال�عل�� ال�ع��س �أســــــــــ���ام ن�ام ال�لاك 2016م�ال ع�� الله زاه�    -20

ــ�ل الاكاد��ى والات�اه ن�� اســــــــ���ام الا ن��ن� فى ال�عل�� ل�� ب�رد وت���� ال�ت� اب على ال���ــــــ
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ــاد ال���لى ��ل�ة ال����ة ��امعة الام�� صــــــ�ام ب� ع�� الع��� ، ال��لة الع���ة   �ال�ات ف�ــــــ� الاق�ــــ

  للعل�م ون�� ال���ث 

) : ت���� ب�نامج ال�لاك ب�رد ب��ام ال�عل�� ع� �ع� 2007ه�� ب�� صـــــالح ع�� الله (  -21

ال���ــــــــ�ل ال�ع�في ل�ال�ات ق�ــــــــ� ال����ة الف��ة ��ل�ة  في ت�ر�� ال�ســــــــ� اله��ســــــــى و��اس اث�ة علي  

  ال����ة ��امعة ام الق��، رسالة ماج���� غ�� م���رة ، جامعة ام الق�� 

 :هال��اجع الاج���

22-MARTIN “F (2008): Black board as the learning and Teaching 

4(2). 138-145 Retried November 29  

 23-Square east college ,2009; black board course team guidelines: 

point for consideration supporting course online. ww.Belfastinstitute.ca.uk. 

24 - Zorn ،D: Rich media instruction: The top six reasons faulty. 

Teach online ،24th Annual conference on distance teaching & learning ،1-

7 ،Retrieved march13 ،2009 ،from:  

25-The model of strategic e-learning: Understanding and 
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